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Categoria B

CAPACITÀ E COMPETENZE

COMPETENZE
LINGUISTICHE

PROFILO PROFESSIONALE

Giovane imprenditore molto tenace e senza paura di mettersi in gioco e di

rischiare.

Ha sempre superato ogni ostacolo durante tutto il suo percorso

universitario e professionale interpretando il fallimento come

un'opportunità e mai come un punto di arresto. Incline alla leadership

grazie alle sue competenze da allenatore con cui ha sempre guidato i suoi

atleti a dare il massimo da se stessi in qualsiasi situazione e condizione.

Innate capacità di problem-solving e di gestione dello stress, che

permettono di portare a termine qualunque impegno e obbiettivo,

indipendentemente dal tempo e dalle criticità.

ESPERIENZE LAVORATIVE E PROFESSIONALI
Presidente

ASD Atlas Accademy - Milano

Allenatore di Nuoto Pinnato e Apnea Endurance

ASD Atlas Accademy - Milano

Imprenditore

Atlas S.r.l - Milano

Allenatore di Nuoto Pinnato

NPS Varedo - Varedo

Capacità di gestione del personale•
Competenze di budgeting•
Capacità di gestione del tempo•
Strategie di social media marketing•
Attitudine alla vendita•
Elementi di contrattualistica•
Abilità di problem-solving•
Abilità di negoziazione•
Gestione e ottima resistenza dello

stress
•

Capacità di team management•
Doti di leadership•
Spiccate doti comunicative e relazionali•
Tecniche di insegnamento•
Conoscenza dei regolamenti sportivi

nazionali
•

Tecniche di coaching sportivo•
Concetti di psicologia dello sport•
Tecniche motivazionali•
Capacità di disegno tecnico e manuale•
Nozioni di topografia•
Padronanza del computer•
CAD (Computer-aided drafting)•

Simone Novati

Gestione di una nuova società sportiva con l'obbiettivo di promuovere il

Nuoto Pinnato e l'Apnea Endurance, creando un ambiente sano e

rispettoso sia per la crescita degli atleti che degli stessi collaboratori.

•

Tutela degli atleti e dei collaboratori che investono il loro tempo ed

energie all'interno di una società sportiva innovativa il cui obbiettivo è

quello di guidarli verso il raggiungimento dei più alti livelli di prestazioni

e risultati.

•

Utilizzare le conoscenze acquisite nel tempo per continuare il lavoro di

allenatore svolto nella società precedente, per costruire un percorso

totalmente personale, innovativo e basato sulle reali necessità degli

atleti.

•

Ideatore e socio co-fondatore di una nuova realtà imprenditoriale che

ha lo scopo di sviluppare idee innovative e di curare l'immagine di talenti

sportivi e professionisti emergenti.

•

Ruolo di procuratore nel campo dell'immagine sportiva e della

realizzazione di nuove idee, data analyst e supervisore di tutte le

attività di sviluppo della società.

•

Negoziazione degli accordi contrattuali tra clienti.•
Uso di una comunicazione capace di facilitare i rapporti e favorire

l'attività.
•



05/2022 - 08/2022

01/2018 - 01/2022

01/2015 - 01/2022

Italiano: LINGUA MADRE

B1Inglese:

Intermedio

Bagnino di salvataggio

The Village Summe Pool - Sesto San Giovanni

Istruttore di nuoto

Lido Azzurro - Varedo

Bagnino di salvataggio

Lido Azzurro - Varedo

Innovazione nell'applicazione di tecniche per l'allenamento e di

monitoraggio di atleti professionisti, grazie ad un approccio

programmatico e migliorativo della stagione, degli atleti, degli

allenamenti e delle competizioni.

•

Costruzione di un team di esperti al servizio di atleti professionisti per il

benessere degli stessi a servizio della performance sportiva i quali:

personal trainer, psicologo sportivo, fisioterapista, nutrizionista, ecc.

•

Preparazione di atleti professionisti per competizioni nazionali e

internazionali nell'ambito del Nuoto Pinnato e dell'Apnea Endurance.
•

Preparazione, con percorso individualizzato, di Denis Shao per il

Campionato Mondiale di Fondo (Viverone, Italia) 2022 e conquista di 2

titoli mondiali (1km monopinna e 4x1km monopinna mista uomini e

donne).

•

Preprazione di Denis Shao per il Campionato Mondiale di Fondo

(Belgrado, Serbia) 2023.
•

Preparazione (esclusivamente la parte di nuoto pinnato), con

allenamenti mirati, di Chiara Zaffaroni per il Campionato Mondiale di

Apnea (Kuwait, Kuwait) 2023 e conquista di 2 titoli mondiali con rispettivi

record del mondo (4x50 endurance, 8x50 endurance)

•

Esperienza lavorativa analoga a quella indicata per Lido Azzurro Varedo.•

Insegnamento della disciplina sia a livello individuale che di gruppo.•
Lezioni private di vario genere, soprattutto improntate sul

superamento di gravi situazioni natatorie e di ragazzi con bisogni

specifici.

•

Controllo della piscina e delle corsie prima dell'inizio delle lezioni e a

conclusione del turno.
•

Confronto con i genitori per monitorare l'interesse e il miglioramento

dei bambini nell'attività.
•

Osservazione e scouting di nuovi atleti da inserire nel team.•
Promozione di un ambiente caratterizzato da sana competizione e

rispetto per gli avversari.
•

Analisi di video in replay e riprese al rallentatore ai fini della valutazione

dei richiami e della gestione dei ricorsi.
•

Preparazione delle sessioni di allenamento in base al livello degli allievi.•

Approccio al servizio finalizzato alla piena soddisfazione del cliente.•
Esecuzione degli incarichi affidati gestendo la pressione lavorativa.•
Ricerca della massima soddisfazione alle richieste della Direzione.•
Collaborazione nell'esecuzione di attività oltre a quelle assegnate.•
Aiuto ai colleghi neoassunti nello svolgimento delle attività.•
Gestione di imprevisti e problemi lavorativi con rapidità ed efficienza.•
Esecuzione di manovre di primo soccorso in caso di emergenze in

piscina.
•

Monitoraggio delle condizioni igieniche delle acque.•
Collaborazione alle attività di posizionamento e ritiro di ombrelloni e

lettini.
•

Collaborazione alla gestione degli accessi gli scivoli e sorveglianza delle

varie attrazioni per assicurare la massima sicurezza.
•



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Laurea Triennale: Ingegneria Civile, 2024

Politecnico di Milano – Milano

Diploma: Geometra, 2017

Istituto Primo Levi – Seregno

CERTIFICAZIONI

ATTIVITÀ E ONORIFICENZE

RISULTATI CONSEGUITI

SPORT

Utilizzo delle attrezzature tecniche per il soccorso in acqua e per il

supporto base delle funzioni vitali tramite DAE.
•

Aggiornamento continuo nelle tecniche di RCP, di primo soccorso e nelle

tecniche di salvataggio per fornire un supporto ottimale alle persone in

difficoltà.

•

NP2 - Brevetto di Istruttore di Secondo livello•
NP1 - Brevetto di Istruttore di Primo livello•
Bagnino di Salvataggio - SNS•
B1 - Trinity College•

Medaglia di Bronzo al Valore Atletico - 2020•

Campione Italiano Assoluto di Nuoto Pinnato per 4x200 monopinna -

2022
•

Campione Italiano Assoluto di Nuoto Pinnato per 4x200 monopinna -

2020
•

2009 - 2022: Atleta agonista di Nuoto Pinnato•

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dell'art. 13 del D. Lgs.

196/2003 e dell'art. 13 GDPR (Regolamento UE 2016/679) ai fini della ricerca e

selezione del personale.

•

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti in questo CV ai fini della

ricerca e selezione del personale.

•


